Se realizé durante el transcurso del Primer Cuatrimestre del afio 1998, encuentados: 235
personas.

Las mismas fueron tomadas en Capital Federal y provincia de Buenos Aires.

El formulario utilizado fue semiabierto.

Las encuestas fueron producidas por alumnos de Tercer Afo -comisiones de Capital Federal y
de Pilar. Cada alumno proveyd cinco encuestas.

La graficacion fue realizada por alumno Alejo Beorleghi con un programa de computacién ad-
hoc.

Se han podido constatar los siguientes datos significativos:

La totalidad de las personas encuestadas viajaron a diferentes lugares del planeta, La
mayoria de los mismos lo ha realizado en grupos familiares.

Hubo un 50% aproximadamente masculino idem para el femenino.

La ciudad fue parangonada entre los 15 y los 60 anos.

Todos conocieron nuestro pais con sus diferentes provincias.

La mayoria viaj6 a paises limitrofes, Europa, los Estados Unidos y Centroamérica.

La mayoria de los viajes tuvo como objetivo el placer.

Los medios de transporte mas usados son el avidn, luego el automdvil, el ferrocarril, los
barcos y por ultimo el autobus.

El ocio es bueno para un alto porcentaje pero un porcentaje no despreciable lo considera
«malo».

Como la encuesta estaba especificamente dirigida al «shock cultural», separamos estos
datos:

Los cambios culturales son:

Positivos, creativos, satisfactorios y sobre todo fuente de conocimiento. Para un porcentaje
regular son negativos.

Un shock cultural es

Un impacto, trauma, golpe.

:Qué es un «shock cultural»?

Un 45% conocia lo que es un S.C.



Un 55% desconocia el término.

¢Cuando viaja cuales son sus miedos?

Un alto porcentaje no le teme a nada. El resto le teme a:
los accidentes

al avién

a los robos

(En alguno de sus viajes tuvo? (véase las diferentes respuestas en los graficos).

Diarreas

Panico

Alergias

Dolores de cabeza

Insomnio

Cansancio

Fobias

Irritacion

Sintomas raros

Fiebres

Mal humor

Pérdida de atencién

De lo cual se deduce que, si bien un alto porcentaje no sabia que estos sintomas fisicos y
psiquicos, constituyen especificamente, junto al «jet-lag» el denominado «shock cultural»,
todos lo han sufrido antes, durante y después de sus viajes.

Se deja expresa constancia que existen otros valores detallados de los graficos y hemos
tomado solamente para esta evaluacidn cuantitativa, aquellos mas significativos.

Por otro lado, este tipo de encuestas realizado por primera vez en la Republica Argentina,
acorde nuestros conocimientos, proseguiran realizandose a los efectos de ajustar con mayor
precisién los datos obtenidos en este primer acercamiento al tema.

La Catedra muestra su aprecio por la labor desarrollada por los alumons, quienes se
prestaron abierta y voluntariamente a este tipo de programa de trabajos practicos, ademas



de los comunes en el ciclo lectivo.



[ DATOS DE ENCUESTA- PsicosocioLoGia | |

Tofal: 235 personas encuestadas.
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